
   
 

  

Evidenzklassifikation 

 

Empfehlungsstärke 

  Klasse I 

 

 

Gute Evidenz oder allgemeine Akzeptanz,  

dass Maßnahme nützlich und effektiv ist. 

Klasse II a 

 

 

Umstritten, aber überwiegende Evidenz,  

dass Maßnahme nützlich und / oder effektiv ist. 

Klasse II b 

 

 

Umstritten, aber überwiegende Evidenz, dass 

Maßnahme nicht nützlich und / oder effektiv ist. 

  

Evidenzgrad 

  Evidenzgrad A Daten aus mehreren ausreichend großen, 

randomisierten Studien oder Metaanalysen. 

 

Evidenzgrad B Daten aus einer randomisierten Studie oder 

mehreren nicht-randomisierten Studien oder 

Registern. 

 

Evidenzgrad C Konsensus- Meinung der Expertengruppe 

 

 

 
Kombinationen von Evidenzgraden sind dann angeführt, wenn die Studienlage 
nicht alle Aspekte abdeckt, die Expertenmeinung jedoch die Empfehlung 
stützt.  
 


